WOHNBERATUNGS-

KONTAKT

WOHNBERATUNGSAGENTUR
FUR DIE BEZIRKE:
Walsum, Hamborn und Mitte

AGENTUR

fur Seniorinnen
und Senioren

Frau Danes
Telefon: (0203) 283-2874

WOHNBERATUNGSAGENTUR

FUR DIE BEZIRKE:
Homberg/Ruhrort/Baerl, Rheinhausen,
Meiderich-Beeck und Suid

Herr Herzog
Telefon: (0203) 283-2325

PERSONLICHE BERATUNGSTERMINE HALTESTELLEN
NACH TELEFONISCHER VEREINBARUNG DES OFFENTLICHEN NAHVERKEHRS:
) ) : Q Ql Rathaus
wohnberatung@stadt-duisburg.de T Steinsche Gasse
INTERNET:
www.duisburg.de/wohnberatung Bus:
Friedrich-Wilhelm-Platz

Call Duisburg

Stadt Duisburg Service-Telefon der Stadt

Amt fiir Soziales und Wohnen 9042:)30 0 0

Sachgebiet Senioren-, Behinderten-

und Pflegeangelegenheiten

SchwanenstraBe 5-7 (Nurnberger Haus) Herausgegeben von:
3. Etage, Zimmer 300 und 301 Stadt Duisburg

47051 Duisburg Der Oberblirgermeister
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SICHER UND BEQUEM

ZU HAUSE LEBEN!

IST IHRE WOHNUNG SICHER
UND BEQUEM?

WIR BERATEN SIE NATURLICH
GERNE PERSONLICH!

Sie mdchten so lange wie méglich
selbstbestimmt zu Hause leben?

Dabei unterstiitzen wir Sie gerne und geben
Ihnen die nétigen Hilfestellungen, persdnliche
Beratung und Begleitung.

Hausliche Unfalle sind im Alter eine haufige
Ursache flir dauernde Pflegebedirftigkeit.

Schon kleine MaBnahmen kénnen groBe Wir-
kungen erzielen. Deshalb stehen wir Ihnen
und Ihren Angehérigen gerne bei Fragen zur
Umgestaltung Ihrer Wohnung im Alter, bei
Pflegebedlirftigkeit oder auch bei demenziellen
Erkrankungen zur Seite.

Wenn Sie es mdchten, kommen wir auch ger-
ne zu Ihnen nach Hause, um alles in Ruhe zu
besprechen.

Gerne beraten wir auch Gruppen und Institu-
tionen und bieten Ihnen Vortrage zum Thema

+Wohnen und Leben im Alter" an.
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Kleine Priifliste:

[ ] Ist der Zugang zum Haus trittsicher?
[ ] Gibt es Stufen im Hauseingangsbereich?

[] Sind ausreichend Treppengelander

vorhanden?

[ ] Gibt es Haltegriffe und Einstiegshilfen

im Bad?

[ ] Ist es mihsam die Wanne oder Dusche

zu benutzen?
[ 1 Haben Ihre Sitzmdbel die richtige Hohe?

[] Sind die Wohnrdume und der Flurbereich

hell genug beleuchtet?

WOHNBERATUNGS-
AGENTUR

fur Seniorinnen
und Senioren

Themenbereiche:

Individuelle Informationen Uber

barrierefreies Wohnen

B Wohnraumanpassungsberatung mit

bautechnischer Begleitung
B Hilfsmittelberatung
B Beratung zu Finanzierungsfragen

B Vermittlung zwischen Ratsuchenden,

Vermietern und Handwerkern

I Hausbesuche -

Personliche Begleitung und Unterstitzung

B Fachberatung
zum Thema Wohnungsanpassung

fir Menschen mit Demenz

B Vortrdge
zum Thema ,Wohnen und Leben im Alter"®
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