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Bewerbungsbogen zum Mentoring-Programm 
des Kompetenzzentrums Frau & Beruf Niederrhein 
für Female Start-ups und Existenzgründerinnen

Machen Sie mit, wir freuen uns auf Sie.

Mentorin oder Mentor
Sie sind eine Mentorin oder ein Mentor, wenn Sie Ihre Erfahrungen und Ihr Wissen teilen möchten sowie un-
ternehmerisch, beruflich oder persönlich mit der Region Niederrhein (Duisburg, Kreis Kleve oder Kreis Wesel) 
verbunden sind.

Geben Sie bitte zunächst an, in welchem beruflichen Kontext Sie sich befinden:

  Unternehmer*in / Geschäftsführer*in

  Manager*in

  Expert*in

im Bereich:     

Name*, Vorname* 

Beruf

Berufliche Position

Dauer der Berufserfahrung in Jahren 

Unternehmen*

Branche       Anzahl Beschäftigte

Kontaktdaten

Straße / Hausnummer 

PLZ* / Ort*

Telefonnummer

E-Mail*

Social Media

Website

Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Das Kompetenzzentrum Frau & Beruf Niederrhein wird gefördert vom

Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Das Kompetenzzentrum Frau & Beruf Niederrhein wird gefördert vom

*Plichtfeld



Seite 2 / 3

Berufliche Erfahrungen

1. Wie würden Sie Ihre Unternehmensphilosophie und Werte beschreiben?

2. Zu welchen der folgenden Themen möchten Sie Ihr Wissen gerne vermitteln? Bitte jeweils angeben:
 

1 – besonders gerne   2 – gerne   3 – neutral   4 – lieber nicht   5 - ungern

  Strategische Positionierung   Vertriebsstrategien

  Führungsrolle   Kompetenzentwicklung

  Kommunikation und Präsentation   Work-Life-Balance

  Honorarforderungen   Vereinbarkeit Beruf und Familie

  Rekrutierung   Umgang mit Mitarbeitenden

  Umgang mit Kundinnen und Kunden   Durchsetzungsstrategien

  Verbesserung des Selbstmanagements   Umgang mit Konflikten

  Verbesserung des Netzwerkens   Diversity-Management

  Stressbewältigung   Social Media 

  Offenes Feedback   Digitalisierung 

  Nachhaltigkeit   Weiteres

Erwartungen an das Mentoring-Programm

3. Welche Erwartungen haben Sie als Mentor*in an das Mentoring-Programm?

4. Wie sind Sie auf das Mentoring-Programm aufmerksam geworden?

  Presseinformationen   Internet   Social Media

  Persönliche Kontakte   Flyer   Veranstaltungen

  Weiteres:
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5. Gibt es für Sie noch etwas Wichtiges? Bitte hier anmerken:

Machen Sie mit! 
Wir freuen uns auf Ihr Engagement.

Ort, Datum und Unterschrift

Bitte senden Sie den Bewerbungsbogen an: 
Magdalena Kowalczyk, Leiterin des Kompetenzzentrums Frau & Beruf Niederrhein

competentia.info@stadt-duisburg.de    0203 283-4997

Wir verwenden Ihre Daten ausschließlich gemäß unserer hier verlinkten Datenschutzerklärung.

Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
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mailto:competentia.info%40stadt-duisburg.de?subject=Anmeldebogen%20MentorIn%20%7C%20Female-Mentoring
https://www.duisburg.de/microsites/wirtschaft/projekte-themen/mentorinnen-mentoren.php
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