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  Die beste Vorbereitung für die  
Schule ist ein regelmäßiger Besuch  
der Kindertageseinrichtung.

  Nehmen Sie Therapieempfehlungen  
in jedem Fall ernst.

  Unterstützen Sie, was Ihre  
Kinder anbieten, aber „üben“  
Sie auf keinen Fall gezielt und  
setzen Sie sie nicht unter Druck.

  Körperlich passive Aktivitäten  
müssen mit Bewegung ausgeglichen  
werden. 

  Kinder benötigen ausreichend  
Schlaf, gesunde Ernährung und  
viel Bewegung im Freien.

  Teilweise erhalten Kinder zu viele  
Reize, die sie oftmals noch gar  
nicht verarbeiten können. 

  Ein maßvoller und kritischer  
Umgang mit Computer, Handy  
und Co. ist sehr wichtig.

  Kinder benötigen immer wieder  
Phasen, in denen sie entspannen  
und zur Ruhe kommen können.

Besonders wichtig: Kontakt Informationen für Eltern

Vorschulische 
Fördermöglichkeiten

l



Terminplan bis zur Einschulung

  Spielerische Förderung  
unterschiedlicher Kompetenzen

   „Ich packe meinen Koffer“ 
(Merkfähigkeit/Wortschatz)

   Bilderbücher ansehen, Geschichten  
erzählen und vorlesen  
(Allgemeinbildung/ Wortschatz)

   „Memory“ 
(visuelle Wahrnehmung/Merkfähigkeit)

   „Ich sehe was, was du nicht siehst“ 
(visuelle Wahrnehmung/ Wortschatz)

   „Alle Vögel fliegen hoch“ 
(auditive Wahrnehmung/Allgemeinbildung)

     Gesellschaftsspiele spielen

   Gemeinsam kreativ sein

   Musikalische Früherziehung: 
positive Rückwirkung für  
die Lernentwicklung

   Viele Primärerfahrungen: 
auf Bäume klettern, mit Sand und 
Wasser spielen

   Hilfe, selbstständig zu werden: 
alleine anziehen, Schleife binden etc.

   Verhalten im Straßenverkehr üben: 
auf Gefahren hinweisen

   Alltag bewusst erleben: 
gemeinsam kochen, einkaufen, 
zusammen telefonieren etc.

  Sozialverhalten fördern: 
Achtung vor anderen Menschen und der  
Umwelt, Hilfe holen, annehmen und geben, 
Gefühle zeigen und anerkennen, zuhören  
und abwarten können, Freundschaften  
eingehen

Und vieles mehr… 
Seien Sie mit Ihrem  
Kind in Kontakt.

  September 2025: 
Anschreiben der Stadt Duisburg  
„Schulanmeldung“  
an die Lernanfänger  
des Schuljahres 2026/2027

  September/Oktober 2025 
Tag der offenen Tür  
an den Grundschulen

  Oktober 2025:  
Schulanmeldung

 –  Mitzubringen sind  
die Geburtsurkunde und  
das Kind

  Juni 2026: 
Informationsveranstaltungen  
der Grundschulen

 –  Elternabende,
 – Elternnachmittage

Spiel mit mir! Fördern heißt: „Zusammen etwas tun“


